WEBINAR
20. November

Stellt euch vor, ihr steckt mitten beim Kochen, und plétzlich bekommt eins eurer

Kinder, scheinbar aus dem Nichts, einen Wutanfall.

Was ist geschehen? Was lduft da gerade? Habe ich was verpasst?
Viele Fragezeichen.

Was nun, wie waren nochmals die Méglichkeiten so zu reagieren, dass ich mein
Kind, in dieser Situation auf der Beziehungsebene abholen kann?

Wir schauen gemeinsam VP- Tools an, die ihr im Alltag anwenden koénnt.

Gleichzeitig werden wir zusammen ein kleiner «Helfer» fiir den Alltag in Kreditkar-
tenform zusammenstellen, den ihr entweder an den Kiihlschrank Pinnen oder im
Portemonnaie mittragen konnt, stehts griffbereit.

Verpasst die Gelegenheit nicht und seid beim Webinar bequem von zu Hause aus
dabei. Wir freuen uns auf euch.

Die Kursabende finden jeweils von 20.30 - 22.00 Uhr auf Zoom statt.

Anmeldung: jeweils bis am Vorabend des Kurstages

Per Mail: korps.aargausued@heilsarmee.ch, via QR Code,

personlich im Biiro oder per Telefon: 062 771 11 72.

Korps Aargau Sud - Wiesenstrasse 8 - Reinach

aargausued.heilsarmee.ch
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