Teenager verstehen
hegleiten & starken

WEBINAR

29. August :

Tell e
Was Teenager wirklich brauchen

Warum ist alles plotzlich so kompliziert?

Was passiert im Gehirn von Teenagern?

Mirjam Haldimann nimmt uns mit auf eine faszinierende Reise durch die
neurobiologischen Veranderungen in der Teenagerzeit, sie zeigt, warum
Pubertat kein Chaos, sondern eine Phase voller Potenzial ist.

Stephanie Reimann bringt die vertrauenspadagogische Perspektive ein

und beleuchtet, wie wir die Beziehung zu unseren Jugendlichen lebendig
und tragfahig halten kénnen.

Wie bieten wir eine starke Schulter? Wie bleiben wir im Kontakt, auch
wenn es stirmisch wird? Zwei Abende fiir Eltern und alle, die Teenager

begleiten. Teil Il - 23.09.25
Wir freuen uns auf euch.
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