“Wieso bist du happy?+ 'o
Du bist nicht als Ers
durch das Ziel
gekommen?”’

“Ja, das stimmt! Aber
ich war schneller al
das letzte Mal ...” &
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19. September - Onlinekurs

20.30 - 22.00 Uhr

Onlinekurs zur Starkung der Erziehungskompetenz

Wie Kinder den Konkurrenzdruck iiberwinden konnen

Viele Kinder sind von klein auf darauf konditioniert, Anerkennung zu suchen und sich mit ande-

ren zu vergleichen. Doch wie kénnen Eltern ihre Kinder dabei unterstiitzen, Selbstvertrauen zu

entwickeln, ohne standig den Blick auf andere zu richten? Warum vergleichen sich Kinder tGiber-

haupt? Und wie konnen wir ihnen helfen, Solidaritat statt Konkurrenzdenken zu férdern?

An diesem Abend spricht Stephanie Reimann tber diese wichtigen Themen und gibt wertvolle

Impulse, wie Eltern ihre Kinder starken kénnen. Es gibt Zeit fur Austausch und Fragen.

Sei dabei und erfahre, wie du dein Kind auf dem Weg zu mehr Selbstbewusstsein begleiten

kannst.
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