
15. Mai - Onlinekurs  

  20.30 - 22.00 Uhr 

Onlinekurs zur Stärkung der Erziehungskompetenz 

Wie Eltern ihren Kindern helfen können, sich nicht mit anderen zu vergleichen 

 

Viele Kinder sind von sehr jungen Jahren an darauf konditioniert, Anerkennung zu 

suchen. Als Ergebnis vermeiden sie vieles, was zu irgendeiner Art von Ablehnung 

führen kann. Wenn Kinder Angst vor Ablehnung haben, fühlen sie sich nicht selbst-

sicher.  

Wie kannst du deinem Kind helfen sich selbst treu zu bleiben?  

Das Vertrauen in das eigene Können und Fähigkeiten ist für Kinder wichtig. Damit 

ein Kind selbstbewusst sein kann, muss es erleben, dass es etwas beeinflussen und 

bewirken kann. Wie gelingt das?  
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Persönlichkeit stärken... 


